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Se nao conhece o Geopark Naturtejo da Meseta Meridional, o primeiro
geoparque portugués reconhecido pela UNESCO, aproveite as nossas
sugestoes. A pensar em si, selecciondmos as melhores ofertas deste
territério com elevada importancia patrimonial, um passado grandioso,
paisagens imensas inesqueciveis, gente simples de coracdo grande e
sabores Unicos. Da Raia a Beira Baixa, passando pelo Alto Alentejo e pelo
Pinhal, sao mais de 5.000 km de fascinantes lugares para descobrir entre o
vale do Tejo e as montanhas do Centro de Portugal. Porque quem conhece
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ece e quem vem volta sempre...
urtejo podera voltar na certeza que ha mais recantos fantasticos
r, uma genuina hospitalidade de quem gosta de receber com
historias que atravessam os tempos contadas com amor pelos

s guias. Aceite os nossos desafios para este ano...
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Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional
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O territério Naturtejo classificado como Geoparque Mundial pela UNESCO, que une os municipios
de Castelo Branco, ldanha-a-Nova, Nisa, Oleiros, Penamacor, Proenca-a-Nova e Vila Velha de
Rédao, tem como objectivo valorizar os locais que agem como testemunhos-chave da Historia

da Terra, fomentando o turismo responsavel e sustentavel e promovendo as comunidades locais.
O vasto patriménio geomorfoldgico, geoldgico, paleontoldgico e geomineiro que alberga numa
paisagem cultural multimilenar apresenta elementos de relevancia nacional e internacional que
se reproduzem numa Historia plena de episddios e numa Cultura rural com elementos singulares,
onde se mesclam influéncias pagas, romanas, arabes, judaicas e cristas.
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HISTORIA
E PATRIMONIO

Viagem medieval as Aldeias Historicas
Caminhos dos Templarios

Experiéncia nas tradicoes das Aldeias de Xisto
Arte Rupestre no Vale do Tejo

Paisagens Megaliticas

Viagem Cultural pelo Geopark Naturtejo
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opark Naturtejo da Meseta Meridiona

Viagem medieval as Aldeias
Historicas

Inclul ITINERARIO

2 noites de alojamento em regime APA
1 almogo em restaurante

1 Percurso Pedestre 1°Dia
Visita as Aldeias Historicas de Monsanto Chegada ao alojamento.
e ldanha-a-Velha, “Judiaria” de Medelim e
Centro Histérico de Penamacor 2°Dia
Prova de Queijos e ordenha Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Guia Manha: Visita a Aldeia Histérica de Idanha-a-Velha, a vetusta Civitas romana e capital Visigética; percurso
cheio de estérias pela“Judiaria” de Medelim
Almoco em restaurante com deliciosa gastronomia regional
Tarde: Visita a Aldeia Histérica de Monsanto, singular bastido milenar onde o Homem se funde com o
Granito; realizacdo do Percurso Pedestre “Rota dos Barrocais’, por caminhos de pedra e emogao
Alojamento
3¢ Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Manha: Visita ao Centro Histérico de Penamacor, vila onde o passado militar é grandioso nas lutas pela
restauracdo da independéncia nacional; Prova de Queijos com experiéncia na ruralidade: ordenhar
@ Perfil do programa ovelhas
Para familias
Para grupos (consulte precos especiais)
Historia
Cultura
Natureza
Gastonomia
Nivel de dificuldade
© -
LIGEIRO

@ Geomonumentos

Montes-ilha de Monsanto

Nao se esqueca

Calgado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotogréfica
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Inclui

2 noites de alojamento em regime APA

1 almogo em restaurante

Visita a Aldeia Histérica de Monsanto,
Castelo de Penha Garcia, Castelo Templario e
Jardim do Pago de Castelo Branco, Igreja da
Misericérdia de Proenca-a-Nova, Castelo do
Rei Wamba e Castelo de Amieira do Tejo

Tratamento de Bem-estar nas Termas de
Nisa

Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Historia

Cultura

Bem-estar

Natureza

Nivel de dificuldade

co -
LIGEIRO
Geomonumentos

Montes-ilha de Monsanto
Parque Icnoldgico de Penha Garcia
Monumento Natural das Portas de Rédao

Nao se esqueca

Calcado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Garrafa de dgua
Méquina fotografica

Caminhos dos Templarios

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Percurso urbano em Penha Garcia, o Ultimo castelo templario na raia; visita a Aldeia Historica de
Monsanto, a Nave de Pedra

Almogo em restaurante com experiéncia de gastronomia regional

Tarde: Visita a Castelo Branco, capital templaria: Castelo e Miradouro de S. Gens, Centro Histérico de
Castelo Branco ao romantico Jardim do Paco; visita a vila de Proen¢a-a-Nova e a sua Igreja da Misericérdia,
onde se encontra o Santo Lenho, um pequeno pedaco da cruz de Jesus Cristo

Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Castelo do Rei Wamba, na vertiginosa fronteira das terras da Acafa; viagem no tempo no
Castelo de Amieira do Tejo; Farewell Spa relaxante nas Termas da Fadagosa de Nisa com Prova de Aguas
Minero-Medicinais sulfurosas
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Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional
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Preco desde:

117

Por pessoa e pacote

periéncia nas tradicoes das

Aldeias de Xisto

Inclui i
2 noites de alojamento em regime APA ITINERARIO
1 almogo em restaurante )
1 Percurso Pedestre 1°Dia

Visita as Aldeias de Xisto de Alvaro, Chegada ao alojamento.

Figueira, Sarzedas e Martim Branco
Oficina de artesaos na aldeia tipica de
Oliveiras
Prova de Sabores da Montanha
Workshop e visita ao Centro Ciéncia Viva
da Floresta
Guia

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manhaé: Visita a Aldeia do Xisto de Alvaro, alcandorada sobre o imponente rio, e realizacdo do Percurso
Pedestre “Nos Meandros do Zézere”, terminando com uma deliciosa Prova dos Sabores da Montanha
(Oleiros)

Almogo em restaurante com gastronomia regional original

Tarde: Visita a Aldeia de Xisto da Figueira, outrora defendida dos ataques dos lobos; Visita ao Nucleo da
Aldeia das Oliveiras e a sua oficina de artesaos, com passagem na Praia Fluvial da Frdia; experiéncia no
Centro de Ciéncia Viva da Floresta com workshop de velas de cera e prova de Mel de flores autoctones
Alojamento

3° Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita as Aldeias de Xisto das Sarzedas e Martim Branco, entre a charneca e a montanha, da antiga
@ Perfil do programa vila medieval a rustica aldeia junto a ribeira

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Natureza

Gastonomia

Cultura

Nivel de dificuldade

- o

Geomonumentos

€)

Meandros do Zézere

Nao se esqueca

Calcado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Méquina fotografica
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bark Naturtejo da Meseta Meridional

‘ ’ Arte Rupestre no Vale do Tejo

Inclui i
2 noites de alojamento em regime APA ITINERARIO
1 almogo em restaurante J
Visitas guiadas ao Centro de Interpretacao 1°Dia
de Arte Rupestre do Vale do Tejo, Nucleo de Chegada ao alojamento
Arte Rupestre do Fratel, Lagar de Varas, Anta
de S. Gens, Conhal do Arneiro 2°Dia
Passeio de barco no rio Tejo Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Prova de azeites Manha: Visita ao Centro de Interpretacao de Arte Rupestre do Vale do Tejo, em Vila Velha de Rédao;
Guia partida para a descoberta do Nucleo de Arte Rupestre do Fratel
Almoco em restaurante com gastronomia regional, onde abundam os sabores do grande rio
Tarde: Passeio de barco pelo grandioso Rio Tejo numa descoberta arqueoldgica da Arte Rupestre; visita
ao Lagar de Varas tradicional, com Prova dos melhores azeites das encostas escarpadas do Tejo, em Vila
Velha de Rodao
Alojamento
@ Perfil do programa 3°Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Para familias o Manha: Visita 8 megalitica Anta de S. Gens, monumento nacional; descoberta do Conhal do Arneiro,
Para grupos (consulte precos especiais) , e
A st antiga Mina de
Natureza
Gastronomia
Cultura

Nivel de dificuldade

LIGEIRO

@ Geomonumentos

Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Rédéo

Nao se esqueca

Calgado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotogréfica
Bindculos




Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

129¢

Por pessoa e pacote

Inclui
2 noites de alojamento em regime APA
1 almogo em restaurante
1 Percurso Pedestre
Visita ao Monumento Nacional Anta
de S. Gens, ao Menir Patalou, Centro de
Interpretacao da Arte Rupestre do Vale do
Tejo, Mamoas do Vale do Alvito e Cabeco
da Anta
Passeio de barco no rio Tejo

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte pregos especiais)
Arqueologia

Natureza

Gastonomia

Cultura

Nivel de dificuldade

< O 43

MODERADO

@ Geomonumentos

Monumento Natural das Portas de Rédao

Nao se esqueca

Calcado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Méquina fotografica

Paisagens Megaliticas

ITINERARIO

1°Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Monumento Nacional Anta de S. Gens e ao Menhir do Patalou

Almogo em restaurante com gastronomia regional

Tarde: Visita ao Centro de Interpretacdo da Arte Rupestre do Vale do Tejo e Passeio de Barco pelo rio Tejo,
com visita a Arte Rupestre

Visita as Mamoas do Vale do Alvito e Cabeco da Anta

Alojamento

3° Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Manha: Realizacéo do percurso pedestre Caminho das Virtudes, com visita a Anta do Cabeco d’Ante




ark Naturtejo da Meseta Meridional

Inclui

2 noites de alojamento em regime APA

1 almogo em restaurante

Visita a Castelo Branco, a Aldeia das
Oliveiras e a Aldeia de Xisto da Figueira

Visita ao Jardim do Paco, ao Centro de
Cultura Contemporanea de Castelo Branco,
ao Museu Cargaleiro e ao Museu do
Canteiro

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte los precios especiales)
Gastronomia

Cultura

Nivel de dificuldade

«o »

LIGEIRO

@ Geomonumentos

Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Rédao

Nao se esqueca

Calgado confortavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica

Naturtejo
ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita a Castelo Branco, capital Templaria: centro histérico, Castelo e Miradouro de S. Gens e
visita ao peculiar Jardim do Paco, exemplar do Barroco em Portugal

Almogo com gastronomia regional

Visita ao Centro de Cultura Contemporanea de Castelo Branco e visita ao Museu Cargaleiro dedicado a
obra do pintor e ceramista Manuel Cargaleiro.

Alojamento

3°Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Museu do Canteiro. Visita ao Nucleo da Aldeia tradicional das Oliveiras e a sua oficina
de artesdos, com passagem na Praia Fluvial da Fréia e visita a Aldeia de Xisto da Figueira.










Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

144¢

Por pessoa e pacote

Inclui

1 almogo em restaurante

“Terras de Idanha”
1 Percurso Pedestre
Passeio de barco no rio Tejo
Workshop de garimpo de ouro

Guia

@ Perfil do programa

Para familias
Para grupos (consulte precos especiais)
Natureza
Geologia
Gastronomia
Cultura

Nivel de dificuldade

co »

LIGEIRO

@ Geomonumentos

Parque Icnoldgico de Penha Garcia
Canhéo do Erges de Segura

Monumento Natural das Portas de Rédao
Troncos Fésseis de Vila Velha de Rédao

Nao se esqueca

Calcado confortével
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica
Bindculos

2 noites de alojamento em regime APA
Visita ao Centro de Interpretacdo de Arte

Rupestre do Vale do Tejo, Troncos fésseis,
Centro de Interpretacdo da Biodiversidade

Experiéncia paleontoldgica e geoldgica

Rota das Trilobites

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Parque Icnolégico de Penha Garcia; experiéncia paleontoldgica na “Rota dos Fésseis’, pela
Garganta do Rio Ponsul a descoberta de vida nos oceanos primitivos

Almogo em restaurante com gastronomia regional

Tarde: Visita ao Centro de Interpretacdo da Biodiversidade “Terras de Idanha” e observacao de aves nas
Fragas de Segura; Workshop de Garimpo de Ouro em Salvaterra do Extremo

Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Centro de Interpretacao de Arte Rupestre do Vale do Tejo e aos Troncos Fésseis de Vila
Velha de Rédao; experiéncia geoldgica em passeio de barco no magnifico Monumento Natural das
Portas de Rédao




rrrrr Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

128¢

Caminhos da Geodiversidade

Inclui
2 noites de alojamento em regime APA
1 almogo em restaurante
Visita ao Miradouro do Mosqueiro, a
Cascata da Fraga da Agua d’Alta e as Portas
de Almourédo
Visita e Workshop no Centro de Ciéncia
Viva
Percurso Pedestre
Guia

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Percurso Pedestre pela “Grande Rota Muradal-Pangeia’, integrada no Trilho Internacional dos
Apalaches, o mais longo percurso pedestre do mundo

Almogo em restaurante com gastronomia regional singular

Tarde: Visita ao Geomonumento das Cascatas de Fraga da Agua d’Alta e a floresta-reliquia subtropical
da Europa; observacao do final de tarde nas montanhas do Centro de Portugal, no Miradouro do
Cabeco Mosqueiro

Alojamento
@ Perfil do programa 3 Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Natureza Manha: Visita ao Centro de Ciéncia Viva da Floresta com workshop de velas de cera e Prova de Mel;
Geologia visita ao Geomonumento das Portas de Almourao
Paisagem
Gastronomia
Cultura
Ar Puro

Nivel de dificuldade

- »

@ Geomonumentos

Cascatas da Fraga da Aguad‘Alta
Portas de Almourao

Nao se esqueca

Calgado confortavel

Meias sem costura

Roupa apropriada para caminhada em
montanha, de acordo com a estacdo do ano
Agua

Maquina fotografica

Bindculos




Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

128¢

Por pessoa e pacote

Inclui

2 noites de alojamento em regime APA

1 almogo em restaurante

1 Passeio TT

Visitas ao Centro de Interpretacdo da
Biodiversidade “Terras de Idanha”, ao
Monte Barata e ao Centro de Interpretacao
Ambiental de Castelo Branco

Workshop de plantas aromaticas e
medicinais
Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Natureza

Ornitologia

Paisagem

Gastronomia

Cultura

Nivel de dificuldade

co 4 )

LIGEIRO

Geomonumentos

@

Canhéo fluvial do Erges

Nao se esqueca

Calcado confortéavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica
Bindculos

Guia de aves

Aves no Tejo Internacional

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Centro de Interpretacdo da Biodiversidade “Terras de Idanha’, com observacédo de aves
nas Fragas de Segura; Workshop de plantas aromaticas e medicinais autéctones

Almoco Picnic com produtos regionais

Tarde: Passeio Todo-o-Terreno na Rota dos Veados, com possibilidade de observacdo de fauna
selvagem; visita ao Observatdrio dos Alares com uma panoramica inesquecivel do Alto Tejo portugués
Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita Tematica de fauna e flora no Monte Barata, em Monforte da Beira; exploracéo da
exposicdo interactiva do Centro de Interpretacdo Ambiental de Castelo Branco




Preco desde:

144¢

Por pessoa e pacote

Inclui
2 noites de alojamento em regime APA
1 almogo em restaurante
Visita a aldeia de Bemposta

1 Passeio TT

Prova de mel

Percurso Pedestre ou em BTT

Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Natureza

Gastronomia

Cultura

Nivel de dificuldade

-c 4

@ Geomonumentos

Formas graniticas da Serra da Gardunha

Nao se esqueca

Calcado confortéavel

Meias sem costura

Roupa apropriada para caminhada em montanha,
de acordo com a estacdo do ano

Agua e suplementos energéticos

Maquina fotografica

Bindculos

Bicicleta (opcional)

Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional
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Por Terras do Lince

ITINERARIO

1°Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Passeio de Todo-o-Terreno na Malcata por terras do lince

Almogo em restaurante com gastronomia regional

Tarde: Visita a aldeia histérica de Bemposta e Prova de Mel de urze e rosmaninho
Alojamento

3° Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Manha: Percurso Pedestre ou em BTT (em opcao) na selvagem Serra da Gardunha
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Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

3
Por pessoa e pacote G e o BTT

ITINERARIO

Inclui
2 noites de alojamento em regime APA
1 almoco pic-nic

1 almogo em restaurante

1 Passeio TT

Prova de mel

Percurso Pedestre ou em BTT

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Actividade de GeoBTT na selvagem Serra da Gardunha, incluindo um almoco pic-nic
Alojamento

3°Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Actividade GeoBTT nas Aldeias Histéricas de Monsanto e Idanha-a-Velha, pela via romana
(possibilidade de utilizar BTT eléctrica)

Almocgo em restaurante

@ Perfil do programa

Para familias
Para grupos (consulte precos especiais)
Natureza/Aventura

Nivel de dificuldade

- -

@ Geomonumentos

Formas Graniticas da Serra da Gardunha
Monte-ilha de Monsanto

Nao se esqueca

Calcado confortéavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica
Bicicleta

@ .......




Preco desde:

-

m(127"

Por pessoa e pacote

Inclui
2 noites de alojamento em regime APA
1 almoco pic-nic
Passeio de BTT
Descida de Caiaque
Percurso Pedestre
Jantar em restaurante

Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Minimo de 15 participantes

(para grupos superiores consulte precos especiais)
Natureza/Aventura

Nivel de dificuldade

- o

Geomonumentos

Portas de Almourao
Monumento Natural das Portas de Rédéo

Nao se esqueca

Calcado confortéavel
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica
Bicicleta

Bindculos

Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

i = by T TS

Emggées ne
na Agua e na Terra

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Percurso Pedestre “Voo do Grifo” na Foz do Cobrao ou Percurso Pedestre “Segredos do Vale
Mouréo (em opcdo), passando pelo Geomonumento Portas de Almourao, com possibilidade de
observacao de avifauna selvagem ou escalada desportiva (em opcao, precos sob consulta); almogo
pic-nic

Tarde: Descida de Caiaque pelas aguas tranquilas do Rio Tejo

Jantar em restaurante

Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Passeio de BTT no Tejo Internacional, com possibilidade de observacao de avifauna selvagem,
veados e flora autéctone




BEM-ESTARE

:h
Rota do Ouro

Sabores Mediterranicos
Corpo em Agua

g







Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Preco desde:

142¢

Rota das Montanhas

Inclui i
2 noites de alojamento em regime APA ITINERARIO
1 almogo em restaurante )
1° Dia

1 Percurso Pedestre

Visita ao Miradouro do Zebro, a Aldeia de
Isna, ao Miradouro das Corgas, ao Centro
de Interpretacdo de Fortes e Baterias e ao
Museu Isilda Martins
Prova de Vinho Callum
Prova de Broa em Isna
Guia

Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manhé: Realizacdo do Percurso Pedestre “GeoRota do Orvalho’, que inclui as Cascatas da Fraga da Agua
d’Alta, com a mata-reliquia de azereiros, e o Miradouro do Mosqueiro; Prova de Vinho Callum, uma
preciosidade antropoldgica em Adega tipica familiar, em Oleiros

Almogo em restaurante com singular gastronomia regional

Tarde: Observacao do ventre da montanha no Miradouro do Zebro (Estreito); visita a aldeia tradicional
de Isna e aos Castanheiros Seculares, com Prova de Broa

Alojamento

3° Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Manha: Visita ao Miradouro das Corgas; Circuito Interpretativo de Fortes e Baterias das Guerras

@ Perfil do programa Fantasticas, com visita ao Forte da Serra das Talhadas (Invasdes Francesas); visita ao Museu Isilda
Martins em Sobreira Formosa, terminando com Prova de Vinhos na Catraia.

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Cultura

Gastronomia

Natureza

Nivel de dificuldade

- |

@ Geomonumentos

Cascatas da Fraga da Agua d'Alta
Miradouro das Corgas

Nao se esqueca

Calcado confortével
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,




Preco desde:

142¢

Por pessoa e pacote

Inclui

2 noites de alojamento em regime APA

1 almogo em restaurante

1 jantar em restaurante tematico

Visitas ao Conhal do Arneiro, ao Miradouro
das Portas de Almourdo e ao Lagar de Varas
de Vila Velha de Rédéo, aos Lagares de
Proenca-a-Velha e aos Lagares do Ladoeiro
1 Atividade de garimpo “H& Ouro na Foz”
2 Provas de Azeite
Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Cultura

Gastronomia

Natureza

Nivel de dificuldade

co »

LIGEIRO

@ Geomonumentos

Portas de Almourao
Conhal do Arneiro

Nao se esqueca

Calcado confortével
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica
Bindculos

Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Rota do Ouro

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita a gigantesca Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro e ao Lagar de Varas tradicional
de Vila Velha de Rod&o, com Prova de Azeites das “Terras de Qiro”

Almogo em restaurante com gastronomia regional

Tarde: Realizacao da atividade “Ha Ouro na Foz’, ancestral técnica de garimpo de ouro, nas margens
Ocreza, terminando com visita ao Miradouro das Portas de Almourao

Jantar em restaurante tematico

Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Visita ao Complexo de Lagares de Proenca-a-Velha; experiéncia de um Lagar moderno e Prova
de azeites no Ladoeiro




Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional

Por pessoa e pacote

2 noites de alojamento em regime APA
1 almogo em restaurante

Visitas ao Centro Historico de Nisa, ao
Lagar de Azeite de Malpica do Tejo e ao
Jardim do Paco

1 Workshop de Olaria Pedrada

4 Provas de produtos regionais
Guia

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Gastronomia

Cultura

Nivel de dificuldade

10 1)

LIGEIRO

Geomonumentos

€)

Monumento Natural das Portas de Rédao

Nao se esqueca

Calcado e roupa confortaveis
Agua
Maquina fotografica

Sabores Méditerrénicos
Patrimonio da Humanidade

ITINERARIO

1° Dia
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Prova do reconhecido internacionalmente Queijo de Nisa; visita ao Centro Histérico da vila
alentejana de Nisa, com realizacao de Workshop de Olaria Pedrada

Almogo em restaurante com sabores do Rio Tejo

Tarde: Visita ao Lagar de Azeite de Malpica do Tejo, com prova produtos regionais; visita ao romantico
Jardim do Paco, em Castelo Branco

Jantar em restaurante tematico

Alojamento

3° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Prova de Mel de flores autéctones em Proenca-a-Nova

Almoco tematico de sabores da montanha: Cabrito Estonado com produtos de Medronho e Prova de
Vinho Callum, um tesouro medieval, em Oleiros




Rotas pelo Geopark Naturtejo da Me: Meridional

Preco desde:

178F

Corpo em Agua

Inclui

2 noites de alojamento em regime APA

1 almogo em restaurante

Visita a Castelo Branco (Museu Cargaleiro,
Centro de Arte Contemporanea e Oficina de
Bordados)

1 Tratamento de Bem-estar nas Termas de
Monfortinho
1 Passeio de barco no rio Tejo
1 Baptismo de equitacdo
Guia

ITINERARIO

1° Dia
Experiéncia Termal nas Termas de Monfortinho com Prova de Aguas Minero-medicinais
Chegada ao alojamento

2° Dia

Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira

Manha: Passeio no Centro Histérico de Castelo Branco, incluindo o Museu Cargaleiro, o Centro de Arte
Contemporanea e a Oficina do célebre “Bordado de Castelo Branco”

Almoco em restaurante com gastronomia regional slowfood

Tarde: Passeio de Barco pelo Monumento Natural das Portas de Rodao na tranquilidade das aguas do
Tejo, com possibilidade de observacao de Abutre-Negro, Cegonha-Preta, Grifo de Rupell, lontra, etc.
Alojamento

3° Dia
Pequeno-almoco na Unidade Hoteleira
Manha: visita a coudelaria, em Nisa; Baptismo de equitacdo nas paisagens do Alentejo

@ Perfil do programa

Para familias

Para grupos (consulte precos especiais)
Cultura

Gastronomia

Saude

Natureza

Nivel de dificuldade

-e ;-

@ Geomonumentos

Monumento Natural das Portas de Rédao

Nao se esqueca

Calcado confortével
Meias sem costura
Roupa apropriada
Agua

Maquina fotografica




opark Naturtejo da Meseta Meridional

A la Carte...

Podera ainda desfrutar do Geopark Naturtejo da UNESCO
realizando um programa ao seu ritmo e ao seu gosto.

Este programa tem o intuito de proporcionar ao visitante do Geopark Naturtejo uma
experiéncia totalmente personalizada, em que as atividades a realizar durante o
periodo de estadia serdo de escolha pessoal consoante o que pretende conhecer e
experienciar.
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Precos

Historia & Patrimonio

Precos por pessoa e pacote

Bungalows de Proenca-a-Nova - Aldeia Ruiva

Parque de Campismo de Oleiros - Bungalows

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure *** (Castelo Branco)

Casa de Santa Catarina - TER (Penha Garcia, Idanha-a-Nova)
Casa do Forno - TER (Salvaterra do Extremo, ldanha-a-Nova)
Hotel Estrela da Idanha *** (Idanha-a-Nova)

Hotel Tryp Colina do Castelo **** (Castelo Branco)

S.Torcato Moradal - TER (Estreito, Oleiros)

Hotel das Amoras **** (Proenca-a-Nova)

Casa das Jardas - TER (Ladoeiro, I[danha-a-Nova)

Hotel Fonte Santa **** (Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova)
Casas de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER (Oliveiras, Proenca-a-Nova)
Complexo Turistico das Portas de Rédao (Vila Velha de Rédéo)
Hotel Santa Margarida **** (Torna, Oleiros)

Hotel Monte Filipe & Spa **** (Alpalhao, Nisa)

Monsanto GeoHotel Escola*** (Monsanto, Idanha-a-Nova)

Natureza

Pregos por pessoa e pacote

Bungalows de Proenca-a-Nova - Aldeia Ruiva

Parque de Campismo de Oleiros - Bungalows

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure *** (Castelo Branco)

Casa de Santa Catarina - TER (Penha Garcia, Idanha-a-Nova)
Casa do Forno - TER (Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova)
Hotel Estrela da Idanha *** (Idanha-a-Nova)

Hotel Tryp Colina do Castelo **** (Castelo Branco)

S.Torcato Moradal - TER (Estreito, Oleiros)

Hotel das Amoras **** (Proenca-a-Nova)

Casa das Jardas - TER (Ladoeiro, Idanha-a-Nova)

Hotel Fonte Santa **** (Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova)
Casas de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER (Oliveiras, Proenca-a-Nova)
Complexo Turistico das Portas de Rédao (Vila Velha de Rédao)
Hotel Santa Margarida **** (Torna, Oleiros)

Hotel Monte Filipe & Spa **** (Alpalhao, Nisa)

Monsanto GeoHotel Escola*** (Monsanto, Idanha-a-Nova)

Desporto & Aventura

Precos por pessoa e pacote

Bungalows de Proenca-a-Nova - Aldeia Ruiva

Parque de Campismo de Oleiros - Bungalows

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure *** (Castelo Branco)

Casa de Santa Catarina - TER (Penha Garcia, I[danha-a-Nova)
Casa do Forno - TER (Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova)
Hotel Estrela da Idanha *** (Idanha-a-Nova)

Hotel Tryp Colina do Castelo **** (Castelo Branco)

S.Torcato Moradal - TER (Estreito, Oleiros)

Hotel das Amoras **** (Proenca-a-Nova)

Casa das Jardas - TER (Ladoeiro, Idanha-a-Nova)

Hotel Fonte Santa **** (Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova)
Casas de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER (Oliveiras, Proenca-a-Nova)
Complexo Turistico das Portas de Rédao (Vila Velha de Rédao)
Hotel Santa Margarida **** (Torna, Oleiros)

Hotel Monte Filipe & Spa **** (Alpalhao, Nisa)

Monsanto GeoHotel Escola*** (Monsanto, Idanha-a-Nova)

Bem-estar & Cultura

Pregos por pessoa e pacote

Bungalows de Proenca-a-Nova - Aldeia Ruiva

Parque de Campismo de Oleiros - Bungalows

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure *** (Castelo Branco)

Casa de Santa Catarina - TER (Penha Garcia, Idanha-a-Nova)
Casa do Forno - TER (Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova)
Hotel Estrela da Idanha *** (Idanha-a-Nova)

Hotel Tryp Colina do Castelo **** (Castelo Branco)

S.Torcato Moradal - TER (Estreito, Oleiros)

Hotel das Amoras **** (Proenca-a-Nova)

Casa das Jardas - TER (Ladoeiro, Idanha-a-Nova)

Hotel Fonte Santa **** (Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova)
Casas de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER (Oliveiras, Proenca-a-Nova)
Complexo Turistico das Portas de Rédao (Vila Velha de Rédao)
Hotel Santa Margarida **** (Torna, Oleiros)

Hotel Monte Filipe & Spa **** (Alpalh&o, Nisa)

Monsanto GeoHotel Escola*** (Monsanto, Idanha-a-Nova)

NOTAS GERAIS:

Aldeias de Xisto / Aldeias Historicas

Duplo
117 €
117 €
118 €
125€
128 €
137 €
117 €
128 €
123 €
134 €
145 €
128 €
112€
117 €
134 €
128 €

Rota das Trilobites / Terras de Lince

Duplo
144 €
144 €
145 €
152 €
155 €
164 €
144 €
155 €
149 €
161 €
172 €
155 €
138 €
144 €
161 €
155 €

Emocoes na Rocha, no Mar e naTerra

Duplo
127 €
127 €
128 €
135€
138 €
147 €
127 €
138€
133€
144 €
155 €
138 €
122 €
127 €
144 €
138€

Rota das Montanhas / Rota do Ouro

Duplo
142 €
142 €
143 €
150 €
153 €
162 €
142 €
153 €
148 €
159 €
170 €
153 €
137 €
142 €
159 €
153 €

- As deslocacgbes para e durante os Programas sao da responsabilidade dos participantes.

- Este Programa apenas inclui o mencionado e esta sujeito a disponibilidade dos servicos apresentados.

- O Programa inclui seguro de acidentes pessoais apenas durante as actividades.

- As actividades de BTT nao serdo guiadas. Os participantes terdo acesso as coordenadas do percurso.

- Preco valido para um minimo de duas pessoas.
Consulte os precos especiais para grupos.

Single

155 €
151 €
139€
184 €
184 €
139€
151 €
173 €
206 €
195 €
151 €
164 €
184 €
173 €

Single

182 €
177 €
166 €
211 €
211 €
166 €
177 €
199 €
233 €
222 €
177 €
191 €
211 €
199 €

Single

165 €
161 €
149 €
194 €
194 €
149 €
161 €
183 €
216 €
205 €
161 €
174 €
194 €
183 €

Single

180 €
176 €
164 €
209 €
209€
164 €
176 €
198 €
231€
220 €
176 €
189 €
209€
198 €

Meridiona

Caminhos Templarios / Arte Rupestre
Paisagens Megaliticas / Viagem Cultural

pelo Geopark Naturtejo
Duplo Single
129€ -
129€ -
131€ 167 €
137€ 163 €
141 € 152€
149 € 196 €
129€ 196 €
141€ 152€
135€ 163 €
146 € 185 €
157 € 218€
141 € 207 €
124 € 163 €
129€ 176 €
146 € 196 €
141 € 185 €

Birdwatching / Caminhos da Geodiversidade

Duplo Single
128 € =

128 € o

129 € 166 €
136 € 162 €
139 € 151 €
148 € 195 €
128 € 195 €
139 € 151 €
134€ 162 €
145 € 184 €
156 € 217 €
139 € 206 €
123 € 162 €
128 € 175 €
145 € 195 €
139 € 184 €

Programa GeoBTT

Duplo Single
81¢€ -

81€ =

82€ 119€
89€ 114 €
92€ 103 €
101 € 148 €
81€ 148 €
92 € 103 €
87 € 114 €
98 € 137 €
109 € 170 €
92€ 159 €
76 € 114 €
81€ 128 €
98 € 148 €
92 € 137 €

Sabores Mediterranicos / Bem-estar e Termas

Duplo Single
178 € -

178 € =

179 € 216 €
186 € 212€
189 € 201 €
198 € 245 €
178 € 245 €
189 € 201 €
184 € 212€
195 € 234 €
206 € 267 €
189 € 256 €
173 € 212€
178 € 225€
195 € 245 €
189 € 234 €

g)



Rotas pelo Geopark Naturtejo da Meseta Meridional
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naturtejo

i D
GEOQ.PARK D3
www.nhaturtejo.com

o facebook.com/geoparknaturtejo.mesetameridional

@ instagram.com/geopark_naturtejo

o youtube.com/geoparknaturtejo
issuu.com/geoparknaturtejo

slideshare..net/geoparknaturtejomesetameridional

CONTACTOS

Telefone 272320176
Fax 272320137
Email geral@naturtejo.com

Reservas online WwWWw.naturtejo.com



